
HARMONOGRAM KURSU SAMOOBRONY DLA KOBIET

1. 26 września 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

2. 28 września 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00

3. 3 października 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

4. 5 października 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00

5. 10 października 2018  r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

6. 12 października 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00

7. 17 października 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

8. 19 października 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00

9.  24 października 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

10. 26 października 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00

11.31 października 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

12. 7 listopada 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

13. 9 listopada 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00

14.14 listopada 2018 r. (środa) – w godzinach 18:00-20:00

15. 16 listopada 2018 r. (piątek) – w godzinach 18:00-20:00 


